
Présentation des climats en France 

La  France  a  globalement  un  climat  tempéré,  cependant  on  peut  distinguer 
différents types de climats.

Les climats en France : 

Le climat océanique
Le climat océanique avec des hivers assez doux et des étés relativement frais. 
Les pluies sont fréquentes toute l'année.
En  descendant  vers  le  sud,  le  climat  océanique  devient  plus  agréable,  et  à 
l'approche des Pyrénées il ressemble au climat continental.

Le climat océanique dégradé
C'est le climat du centre, l'influence océanique est encore perceptible, mais du a 
l'éloignement de la cote, il est dégradé. Les pluies sont plus faibles.

Le climat continental ( le climat d'abri )
C'est  un climat presque continental  avec une légère influence océanique.  Les 
hivers sont plus rudes et les étés sont chauds.

Le climat méditerranéen
Les pluies sont irrégulières et peu nombreuses, et la sécheresse s'installe l'été. La 
végétation a un aspect aride.

Le climat de montagne                                       
Les pluies sont plus nombreuses et les températures varient  énormément en 
fonction de l'altitude.

Les précipitations en France
Les  précipitations  sont  abondantes  toute  l’année  dans  l’ouest  de  la  France,  mais 
inégalement réparties.  Elles diminuent vers l’intérieur,  mais augmentent  avec l’altitude. 
Dans  le  Sud,  elles  sont  surtout  fréquentes  sous  forme  d’averses  en  automne  et  au 
printemps. Les moyennes annuelles sont d’environ 600 mm à Paris ou à Marseille et de 800 
mm à Lyon.
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